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                                                           Обязательная часть

1. Пояснительная записка.

1.1. Нормативно-правовая база деятельности учреждения:

Основная образовательная программа Муниципального дошкольного образовательного учреждения "Детский сад №3 общеразвивающего вида"  разработана в соответствии: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"

 Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655,  

 СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"
  Письмом Министерства образования и науки РФ «О методических рекомендациях по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста № 03-132 от 27 января 2009 года.

  Приложением к письму от 27 января 2009 года «Методические рекомендации по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования  детей старшего дошкольного возраста для выбора оптимальных форм дальнейшего обучения  на этапе начального  общего образования» (Скоролупова Оксана Алексеевна)

  Письмом Министерства образования и науки РФ «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного   образования» № 03-248 от 21 октября 2010 года.

  Приложением к письму от 21 октября 2010 года: Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

  Приказом № 300 от 06.12.2010 г. Министерства образования Республики Коми «Об организации работы по реализации ФГТ к структуре основной общеобразовательной программы ДО в системе ДО в Республике Коми. 

Приказом № 01-06/826 от 21.12.2010 г. МУ «Управления образования» администрации МОГО г.Ухта «Об организации работы по реализации ФГТ к структуре основной общеобразовательной программы ДО в системе ДО в г.Ухты». 

Уставом Муниципального дошкольного образовательного учреждения "Детский сад №3 общеразвивающего вида". 

1.2. Организационно-педагогическая структура

 Муниципальное дошкольное образовательное учреждение "Детский сад №3 общеразвивающего вида"   является дошкольным учреждением общеразвивающего вида.

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение "Детский сад №3 общеразвивающего вида" (далее ДОУ) находится в панельном 2-х этажном здании, построенном по типовому проекту, и расположено в микрорайоне Пионер-гора  города Ухты.

  Режим функционирования  ДОУ - 5 дней в неделю,   12-ти часовое пребывание детей (с 7:00 до 19:00).

  Заведующий ДОУ  Рымар Марина Николаевна стаж педагогической работы  21 год. Заместитель заведующего по ВОР Слепухина Лариса Анатольевна на педагогической работе 21 год.

1.3. Сведения о педагогических кадрах

	Общее количество педагогов
	Образование
	Аттестационные категории

	воспитатели
	специалисты
	высшее
	среднее профессиональное
	высшая
	первая
	вторая
	нет

	24
	4
	6
	21
	9
	14
	-
	1


1.4. Расчет режимного времени для 12 часового  режима  работы детского сада
	Режимные моменты/время

	Количество часов, минут в день


	
	2 Младшая группа

	Средняя группа

	Старшая группа

	Подг.группа


	Сон

	2 ч.30 мин.

	2 ч.20 мин.

	2 ч.10мин.

	2 часа


	Прием пищи

	1 час. 20 мин.

	1 час

	1час

	50 мин.


	Прогулка


	

4 часа


	4ч. 10 мин.


	4ч.20мин.


	4ч. 30мин.



	ВСЕГО времени пребывания в ДОУ
	12 час

	12час

	12час

	12час

	ВСЕГО ОД исключая время приема пищи и сна
	8час10мин

	8час 40мин

	8час 50мин

	9час10мин


	Обязательная часть - 80%

	6 ч. 30 мин

	6ч.55мин.

	7час.

	7ч.20мин.


	Вариативная часть - 20%

	1ч.40мин

	1ч.45мин.

	1ч. 50мин.

	1ч. 50 мин.


	Объем времени в % на реализацию программы

	68

	72

	74

	76



1.5. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей.

Общее количество детей  -   265 детей 

Функционирует 12 групп -  2 ступени образования:

ранний возраст  -  3 группы с 1 до 3 лет из них: 1 группа детей от 1,5 до 2 лет

( ясельного возраста), 2 первые младшие;

9 групп дошкольного возраста с 3 до 7 лет:

- 2 вторые младшие группы;

- 2 средних группы;

- 2 старших группы;

- 3 подготовительных;

Набор ежегодно  проводится в одну 1 младшую,   одну ясельную группу.

Группы формируются с учетом возрастных особенностей.

Все группы общеразвивающего вида.

Численность детей в группах  составила в среднем 23 ребенка. Численность  детей по половой принадлежности на первое сентября 2013 г. составила девочек -143, мальчиков – 122. В каждой группе  примерно одинаковое количество мальчиков и девочек, хотя девочек на 1 или 2 больше. В Программе «Детский сад – дом радости»  равное количество  мальчиков и девочек одно из требований:  заботы о девочках, мамах, культуры поведения и общения с девочками.

1.6. Характеристики  психического и физического развития детей

Четвертый год жизни.

Характеристика психического и физического развития ребенка четвертого года жизни.

У малыша продолжают развиваться психические функции, воз​растают физические возможности, меняются показатели роста. 

Наиболее важное достижение этого возраста состоит в том, что повышается активность ребенка, действия его приобретают на​меренный характер, более разнообразными и координированны​ми становятся движения. Двигательная активность детей характеризуется достаточно высоким уровнем самостоятельности действий. 

С трех лет происходят существенные изменения в характере и содержании деятельности ребенка, в развитии отдельных пси​хических процессов, в отношениях с окружающими, потому что наряду с имеющимся предметным сознанием появляется второй его вид - самосознание (самопознание - рефлексия - и само​оценка результата деятельности, но еще нет самооценки себя как субъекта).

 Возникает самосознание в жизни и деятельности. Его возникновение и темп обогащения развития - по​казатель уровня развития предметного сознания, благодаря кото​рому ребенок воспринимает и отражает окружающий его мир.

Результат деятельности ребенка - это самооценка им получен​ного продукта на основе рефлексии (самоанализа). Неудовлетво​ренность продуктом побуждает  ребенка искать причины неудачи при выполнении каждого из компонентов. Анализ причин и след​ствий активизирует работу его предметного сознания. И так бес​конечно: один вид сознания влияет на развитие другого.

Трехлетний дошкольник медлителен в своих действиях любо​го содержания (предметных, двигательных, речевых и т. д.). Для него значимо лишь указание, ЧТО делать.

 У ребенка повышается восприимчивость к художественным произведениям,  он различает поэтический и прозаический тексты, у него растет интерес к слушанию сказок и стихов, усиливается  стремление подражать речевым интонациям взрослых, воспитанник четвертого года жизни проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку.

 Он различает контрастное настрое музыкальных произведений (веселое, спокойное), узнает знакомые  песни и пьесы, называет их. Ребенок различает звуки по высоте (в пределах сексты), тембр музыкальных инструментов (высокий, низкий и средний регистры). 

Резко возрастает любознательность ребенка. Особенно велик его интерес к причинам явлений: вопросы о причинах становят​ся преобладающими. Во время выполнения разных видов само​обслуживания, конструирования, лепки он активно познает пред​метный мир опытно-экспериментальным путем. 

       Достижения в психическом развитии ребенка, особенно овладение намеренны​ми действиями, создают благоприятные условия для существен​ных сдвигов в характере обучения. Появляется возможность пе​рейти от форм обучения, основанных на подражании действиям взрослого, к формам, где взрослый в игровой форме организует самостоятельные действия.  Пре​обладающей формой его мышления становится наглядно-образ​ное мышление. В конструирова​нии, изобразительных видах деятельности происходит знаком​ство ребенка со свойствами предметов, развиваются его восприя​тие, мышление, воображение. 

Трехлетний ребенок способен уже не только учитывать свойства предметов, но усваивать и неко​торые общепринятые представления о разновидностях этих свойств - сенсорные эталоны формы, величины, цвета и другое.

В ри​совании возможности ребенка начинают определяться графиче​скими образами-представлениями о том, как изображаемый пред​мет должен выглядеть на бумаге. Постепенно количество графи​ческих образов возрастает, соответственно расширяется и диапа​зон изображаемых ребенком предметов.

У ребенка данного возраста во многом сохраняется ситуативно-​деловая форма общения. Интерес ребенка к окружающему миру уже не огра​ничивается познанием внешних свойств, предметов, а распрост​раняется на их более существенные качества и взаимосвязь

В этом возрасте происходят существенные изменения в развитии речи: ребенок овладевает контекстной связной речью, хотя ситуативная связная речь еще занимает существенное место. Значительно увеличивается запас слов. У ребенка появляется тяга к словотворчеству, игре со словом, что помогает ему успешно овладевать речью. Изменяются вопросы малыша. К концу учебного года у него все явственней проявляется |потребность в общении не только со взрослыми, но и со сверстниками..

Воспитанник 2 младшей группы, особенно в начале года, еще не умеет жить в «детском обществе».

Совместные игры начинают преоб​ладать над индивидуальными играми и играми рядом, однако до​статочной согласованности между участниками такой игры еще нет и продолжительность ее невелика.
В этом возрасте у детей возникают и развиваются гуманные чувства и элементарные представления о доброте, отзывчивости, взаимопомощи, дружелюбии, внимании к взрослым и сверстни​кам.

Развиваются все виды игровой деятельности: сюжетно-роле​вые, строительно-конструктивные, театральные, дидактические, подвижные и музыкальные
Ребенок младшей группы может научиться соблюдать прави​ла организованного поведения: в детском саду, на улице и в обще​ственных местах. Он учится здороваться и про​щаться с воспитателем и другими сотрудниками детского сада, одновременно со словами приветствия называть их по имени и отчеству. 
Пятый год жизни

Характеристика психического и физического развития ребенка пятого года жизни
Пятый год жизни - период интенсивного роста и развития организма ребенка. Головной мозг развивается интенсивно: совершенствуются функции коры больших полушарий, появляется новая функция мозга - способность целенаправленно обобщать (выделять закономерности), на основе которой ребенок способен предвидеть последствия своих поступков, что характеризует его поведение как личностное. На этой основе и по​средством этой функции у ребенка формируется принципиаль​но важный вид человеческого поведения, обогащающий развитие его как индивидуальности.

 Самостоятельно занимаясь исследованиями, экспериментируя с новыми объектами, ребенок получает новую для себя информацию, которую далеко не всегда он может получить от взрослого. Приобретенные таким путем знания стимулируют его к их пополнению
Совершенствование функций мозга в условиях целенаправлен​ного обучения откроет воспитаннику возможность становления и развития ведущей интеллектуальной способности человека - различать обозначаемое и обозначение, а также ов​ладения двумя видами предметного обобщения - эмпирическим и анализом через синтез. 
Пятый год жизни ребенка - сензитивный период для развития него волевого поведения, становления учебной деятельности, обогащения развития практико-познавательной, экспериментально-поисковой деятельности, связной контекстной речи. Ему открывается чувство юмора, становится понятной ирония. Вместе с тем, сохраняет свои огромные возмож​ности непроизвольная память, благодаря которой ребенок легко запоминает огромный информационный поток так называемых неясных» знаний

Ребенок становится более внимательным к своему физическо​му «Я». Ребенок уже не только различает половую принадлежность окружающих его людей, но и хорошо знает, что в зависимости от пола к человеку предъявляются разные требования. 
В любом виде деятельности, предлагаемом взрослым, прежде всего, задает себе вопрос: «Зачем мне про это нужно знать?».

     Важно отметить, что у ребенка пятого года жизни происходят значительные сдвиги в мышлении. Он начинает выделять общие признаки предметов, группировать предметы по внешним свой​ствам, материалу и назначению, понимать простейшие причин​ные связи между явлениями. На мно​гие вопросы пытается ответить сам, прибегая к своего рода опы​там, экспериментам, направленным на выяснение неизвестного. У него происходит становление познавательной деятельности как целенаправленной самодеятельности (наблюдение, опыт, рас​сматривание картины, иллюстраций книги и т. д

Появляющаяся произвольность существенно изменяет пове​дение ребенка пятого года жизни. Он теперь в состоянии специ​ально запоминать правила и в нужный момент припоминать их, изменять в соответствии с ними свое поведение. 

Воспитанник средней группы уже способен сознательно со​отнести свое поведение с поведением сверстников, оценить их и свои возможности, главным образом в области практических дей​ствий. 

Восприятие становится более расчлененным: формируется умение осматривать и изучать предметы, последовательно выде​лять в них отдельные части и устанавливать соотношение между ними

У детей закладываются основы для развития творческого (вос​создающего) воображения. Возрастают также способности ребен​ка к восприятию художественных произведений. Он уже может отличить поэзию от прозы, различить контрастные по настроению музыкальные произведения, дифференцировать звуки по высоте, тембру музыкальных инструментов.

На пятом году жизни ребенок овладевает связной речью (по​вествование, описание, доказательство, объяснение), всеми ее ви​дами. Он может пересказывать небольшие литературные произведения обычным способом и творчески - от лица героя, с удоволь​ствием сочиняет загадки, сказки и рассказы об игрушке, картинке, о некоторых событиях из личной жизни. У него развиваются словарь, грамматическая и фонетическая сторона речи, а к пяти годам он различает все звуки родного языка, овладевает их произношением.

Развивается игра. Она увлекает ребенка, приносит ему радость, как никакая другая деятельность, позволяет пережить чувство сво​боды

Воспитанник пятого года жизни откроет свою принадлеж​ность к гражданам России, определит для себя понятие малой родины.

     Расширяется и углубляется экологическая образованность.

     Среди значимых видов деятельности, которыми овладевает ребенок пятого года жизни, и художествен​ная деятельность. Его высокая эмоциональность, чувствитель​ность, реактивность, преимущественно образное мышление способствуют успешному развитию изобразительной, музыкаль​ной, художественно-речевой и других видов самодеятельности ребенка.

Шестой год жизни

Характеристика психического и физического развития ребенка шестого года жизни.
К шести годам физическая работоспособность мальчика увеличивается в 2,4 раза, девочки - в 2,2 раза.

В регуляции поведения пятилетнего воспитанника возрастает роль коры головного мозга. Совершенствуются процессы высшей нервной деятельности. Шестой год жизни - это возраст, когда ос​новной функцией высших отделов нервной системы человека является создание совокупности внутренних ходов, которые обоб​щают впечатления ребенка и обеспечивают возможность абстра​гировать его поведение от случайных влияний, подчинить его внутренне сформированным планам и программам. 

Функциональные возможности организма ребенка данного возраста создают базис для формирования и возрастания его фи​зической и умственной трудоспособности.

Наш воспитанник отличается низким уровнем заболеваемо​сти даже в период эпидемий. Он, как правило, организован, его внимание устойчиво и продолжительно. Для него характерны дви​гательная уравновешенность, дисциплинированность. У него воз​никает желание быть красивым, здоровым. Он начинает осозна​вать факторы, воздействующие на его здоровье.

Важные изменения происходят и в структуре самосознания старшего дошкольника. Развивается осознание своего социально​го «Я». Ребенок становится более чувствительным к системе меж​личностных отношений, возникающих как в семье, так и в дет​ском саду

Ребенок овладевает адекватной самооценкой полученного им результата в разных видах деятельности, особенно в трудовой, конструктивной. 

Ребенок начинает осознавать себя во времени, у него складывается первоначальное представление о своем будущем («Когда я вырасту большой...»).
Овладев разными видами деятельности, воспитанник старшей группы осознает себя как неповторимая индивидуальность, откры​вает в себе одаренность к определенным видам. 

Ребенок старшей группы овладевает основами эстетического и художественного восприятия окружающего мира природы и социальной действительности. Он проявляет устойчивый инте​рес к произведениям искусства, чувствует и понимает их харак​тер, настроение, взаимосвязь жизненных явлений и художествен​ных образов, различает средства выразительности, жанры и виды произведений искусств. Наиболее понравившиеся произведения узнает, запоминает имена авторов.
У воспитанника данного возраста развиваются художествен​но-творческие способности: поэтический и музыкальный слух; чувство цвета, ритма, формы и композиции; навыки импровиза​ции в инсценировках, музыкальной деятельности, творческого рассказывания. У него проявляется устойчивый интерес к разным видам художественной деятельности, стремление активно уча​ствовать в пении, танцах, рисовании, лепке, оформительской ра​боте, выразительном чтении и рассказывании, драматизации.
       Наш воспитанник способен адекватно представить себе поло-ролевую структуру своей личности. У него формируется чувство тождественности с другими представителями пола. Углубляется лич​ностное развитие, ибо ребенок начинает разбираться в системах социальных отношений – родственных. 

Продолжается развитие национального самосознания, осоз​нания себя жителем определенного города (поселка), жителем России.

   У него проявляется эмоциональный интерес к себе и окру​жающим людям, их внутреннему миру

   Развивается психо​логическая наблюдательность, некоторые социально-перцептивные умения: описывать эмоциональное состояние окружающих, «читать» чувства взрослых, сверстников по внешним проявлени​ям: мимике, пантомимике, позе, интонации (радость, гнев). 

Ребенок приобретает ряд коммуникативных умений, значимых для взаимодействия в определенной микросреде. 

Разнообразнее и богаче становятся содержание и формы дет​ской деятельности в сюжетно-ролевых играх. 

Впервые в этом возрасте существенную роль начинают играть такие виды деятельности, как труд (все его виды) и учение (уже не только погруженное в продуктивные виды деятельности, но и в речевую, математическую и другие деятельности

Умение управлять своим поведением оказывает воздействие на внимание, память, мышление ребенка. Внимание становится бо​лее устойчивым, возникает способность произвольного запоми​нания. 

Под влиянием наблюдений за окружающим и направленного сенсорного воспитания происходит совершенствование воспри​ятия. Ребенок может оценивать не только свойства предметов, но и разновидности этих свойств. 

Существенные сдвиги происходят в умении ориентироваться в пространстве, он может рассматривать предмет, изображение, последовательно обращая внимание на те стороны, которые выделяет воспитатель.

У ребенка интенсивно развиваются высшие формы наглядно ​образного мышления, на основе которых складываются обобщен​ные представления

У воспитанника продолжают совершенствоваться все виды повествование, описание, доказательство, объяснение) и сторо​ны речи: чище становится произношение, более развернутыми - фразы; расширяется словарный запас, в него включаются метафо​ры, речевые обороты, свойственные родному языку. 

Преобладающей формой взаимодействий ребенка со взрослы​ми становится личностное общение, направленное на достиже​ние взаимопонимания, получение от взрослого оценки свойств и качеств его личности. 

     Взаимоотношения ребенка с другими детьми основываются на более прочных взаимных привязанностях, возника​ет привязанность друг к другу, к своей группе, складываются про​стейшие формы групповой солидарности.
Седьмой год жизни

Характеристика психического и физического развития ребенка седьмого года жизни
   Продолжается интенсивное созревание организма, всех жиз​ненно важных систем, повышение уровня его морфологического и функционального развития, идет активная физиологическая перестройка

   Продолжается созревание тонких структур лобных долей моз​га, от которых зависит возможность выполнения ребенком серии взаимосвязанных целенаправленных действий. 

   Таким образом, здоровье ребенка этого возраста при благоприятном образе жизни становится более креп​ким, организм легче справляется со сменой климатических усло​вий, кратковременными и умеренными воздействиями внешней среды (легкие сквозняки, прохладный воздух и т. д.).

К концу дошкольного возраста длительность непрерывной продуктивной деятельности ребенка возрастает до 25-30 мин. Значительно повы​шается его физическая и умственная работоспособность, но у каж​дого воспитанника уровень ее разный. Он зависит от степени под​готовленности ребенка к умственным и физическим нагрузкам, от общей выносливости организма, состояния здоровья и индивидуальных особенностей.

 Движения становятся более точными и координированными. Возможности формирования таких ка​честв, как сила, быстроту, выносливость и ловкость, возрастают. Появляются собранность, выдержка, умение «проиграть» элемен​ты движения в уме. Самостоятельная двигательная активность ре​бенка увеличивается, особенно у мальчика.

    В этот период происходят и глубокие психические изменения, которые связаны нe только с функциональной перестройкой организма старшего дошкольника, но и сего взрослением. Он осозна​ет изменение своего социального синуса — самый старший вос​питанник детского сада. 

Девочка в шесть лет по своему развитию опережает мальчика. Этот год необходим для интенсивного развития эмоцио​нальной сферы девочки, которую она полноценно развивает, по​гружаясь в мир игровой деятельности, представленной всеми ее видами. 

     Благода​ря развитию у шестилетнего ребенка философского взгляда на себя и на мир, овладению умением слушать и слышать взрослого, спрашивать, рассуждать дискурсивно, ему открывается нравствен​ный смысл знаний в жизни человека. Он осознает роль знаний в защите жизни человека и в достижении им успеха от своей деятельности. 

Важной особенностью воспитанника данной группы является овладение учебной деятельностью. Он готов обучаться по про​грамме взрослого, умеет слушать и слышать педагога, вычленить учебную задачу и превратить ее в самостоятельную цель деятель​ности, осуществить самоконтроль. Степень проявления умений может быть различной: многое зависит от готовности конкретно​го ребенка к новой социальной позиции - позиции школьника. 

Серьезные изменения претерпевает и мотивационная сфера ребенка седьмого года жизни. 

Отношения с взрослыми становятся более сложными и мно​гоплановыми, получает новый импульс развития потребность ребенка в общении с ровесниками. Сотрудничество, содержание об​щения между детьми носит дружественный, деловой характер, определяемый видом деятельности, в котором они вместе заняты, или событием в семье, сильным впечатлением (от фильма, от му​зея, от встречи с кем-то). Выбор партнеров для общения стано​вится избирательным (особенно это относится к ровесникам). Воспитанник подготовительной группы начинает их выбирать не только по деловым, но и по личностным качествам.

Воспитанник начинает прислушиваться к тем оценкам, кото​рые дают его поведению взрослые и сверстники. Эти оценки слу​жат для него средством самопознания, на их основе складывается самосознание его как личности. 

В процессе взаимодействия с окружающими получают свое дальнейшее развитие такие чувства, как гордость, стыдливость. Ребенок может гордиться не только конкретными поступками, одобренными взрослым, но и своими положитель​ными качествами, умениями, которые он сам осознает. Чувства все чаще становятся мотивом поведения выпускника детского сада. 

Ежедневно ребенок включается в экспериментирование как по своей инициативе, стремясь докопаться до истины и получить ответы на волнующие вопросы. 

Развивается трудовая деятельность ребенка - все ее виды (са​мообслуживание, хозяйственно-бытовой, ручной труд и труд в природе), а также и все ее формы (поручения, дежурства, коллек​тивный труд в бригадах). Труд по-настоящему становится формой нравственного самовоспитания каждого как личности.

      Познавательная деятельность ребенка приобретает сложные формы. Восприятие становится целенаправленным, точным и обобщенным. В результате систематического ознакомления детей с предметами или их изображениями развивается наблюдатель​ность, подчиненная определенной задаче.

 Воспитанник данной группы может осуществлять «в уме», в плане представлений сложные действия с предметами и их пре​образования. Большое значение в развитии мышления ребенка приобретает использование схем, графических и других видов моделей. Выпуск​ник детского сада начинает осваивать логические операции клас​сификации и серизации, использовать их для объединения пред​метов по общим существенным свойствам.

 Ребенок может отвечать на вопросы развернутыми фразами, может соста​вить рассказ по картине, описать свои впечатления от увиденно​го, повторить содержание сказки и др. Рассказы его, становятся содержательными, связными и индивидуальными.

     Строительные игры (особо любимое поле деятельность и маль​чиков и девочек) позволяют ребенку, взять на себя роль архитектора города или села, разработать план-схему застройки пространства, пред​ставить фундаментальными или фасадными конструкциями об​раз родной улицы, города, республики, используя как настольный, так и напольный строительный материал.

Театральные игры у воспитанника седьмого года жизни при​обретают форму художественной самодеятельности: кто-то из детей берет на себя роль режиссера, подбирается состав арти​стов, текст известных сказок творчески обогащается путем ком​пиляции.

Дидактические игры (настольные, словесные и т.д.) также, как и подвижные, привлекают выпускника детского сада возможно​стью испытать себя. 
Развитие у ребенка волевой сферы создает благоприятные условия для того, чтобы его одаренность к той или иной деятель​ности могла перерасти в талант. Овладение системным знанием о деятельности на уровне мыслен​ного или графического моделирования позволяет ребенку выпол​нить каждый компонент, прилагая усилия для преодоления труд​ностей в достижении результатов .

 На этом этапе развития существенно меняется степень произвольности движе​ний ребенка, возрастает умение управлять ими и добиваться их точности. Произвольность проявляется в реакциях поведения и психической деятельности в целом.
1.7.  Приоритетное направление деятельности ДОУ

      На протяжении ряда лет ДОУ  является  базовым учреждением по художественно - эстетическому  воспитанию детей дошкольного возраста. Данный  выбор был  продиктован: оценкой материально технических условий нашего ДОУ, наличием высоко квалифицированных специалистов  и творческой работой по педагогическим инновациям, а так же выбранной ДОУ базовой авторской программой Н.М. Крыловой «Детский сад – дом радости». Целью  программы является  содействие, обогащение разностороннего, энциклопедического развития и саморазвития неповторимой индивидуальности девочки и мальчика дошкольного возраста, проявлению творческих способностей  в разных видах деятельности, поднятия творчества воспитателей. Программа Н.М. Крыловой «Детский сад – дом радости» является системой по формированию художественно - эстетических эталонов и культурных ценностей, необходимых для полноценного развития ребенка приобщения его к мировой художественной культуре, успешной адаптации и социализации в обществе.

      Ведущими идеями нашего дошкольного учреждения  в процессе  создания  ООП   становятся:

- создание условий для гармоничного развития ребенка с учетом индивидуальности личности на всех основных возрастных этапах дошкольного детства;

- создание среды, обеспечивающей развитие всех видов деятельности ребенка, через творческую активность;

- создание эстетической среды, способствующей развитию эстетических чувств, вкуса, представлений, умений чувствовать и понимать красоту, формирование творческих способностей;

- системный, технологический  подход к организации образовательного процесса в ДОУ, с использованием  инновационных  педагогических  технологий; 

      Методическим обеспечением программы  по данному направлению послужила парциальные программы: 

· «Синтез» программа развития музыкального восприятия у детей на основе синтеза искусств. Научный редактор К.В. Тарасова, авторы составители: М.Л. Петрова, Т.Г. Рубан, Т.М. Шуман, О.Л. Кабачек.

· «Театр, творчество, дети» Автор Н.Ф. Сорокина.

· «Красота. Радость. Творчество.» для детей 2-7 лет, Под ред. Т.С. Комаровой, А.В. Антоновой, М. Б. Зацепиной.

1.8.  Приоритетные направления деятельности ДОУ по  реализации ООП.

    Основная образовательная программа ДОУ разработана на основе «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования Детский сад – Дом радости» Н.М.Крыловой  с учётом целостного, комплексного, интегративного подхода к воспитанию дошкольника как индивидуальности.  

Сравнительный анализ обозначенной комплексной  программы и требований ФГТ к структуре ООП   позволил сделать  вывод,  что в процессе реализации образовательной программы «Детский сад – Дом радости» (авт. Н.М. Крылова) обеспечивается осуществление ведущих концептуальных, целевых, содержательных и технологических требований к основной общеобразовательной программе дошкольного образования.

       Так, как и в ФГТ к структуре ООП,  базовыми подходами к обоснованию целей, направлений, содержания дошкольного образования в программе «Детский сад – Дом радости» являются: системный, личностный, деятельностный, интегративный, комплексный, индивидуально-дифференцированный. 

      Ведущим является деятельностный подход, ориентирующий педагогов на понимание детских видов деятельности, прежде всего игры, как необходимого условия и средства развития личности и индивидуальности ребенка дошкольного возраста. 

      Структура содержания программы выстраивается с классическим принципом целостного подхода к образованию личности и включает в себя мотивационно - аксиологический, когнитивный, операционально -  деятельностный компоненты.

Деятельность в образовательной программе «Детский сад – Дом радости» является не только комплексным средством решения задач развития и воспитания ребенка, но и самостоятельным предметом познания.
Проведенный внутри сада мониторинг усвоения содержания программы,  позволяет сделать вывод, что содержание, структура  и технология  программы  «Детский сад – дом радости» Н.М.Крыловой  в полной  мере обеспечивают реализацию основополагающих идей, принципов, подходов, заявленных в ФГТ.

Приоритетным направлением деятельности ДОУ по реализации программы является,  формирование базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

Создание и поддержание  здоровьесберегающей среды.

Анализ предшествующей работы позволил определить  цели и задачи ООП ДОУ.

1.9.  Цели и задачи  деятельности  ДОУ  по реализации ООП

Цель программы:

Содействие целостному, разностороннему  (физическому, социально-личностному, художественно-эстетическому, познавательно-речевому), природосообразному развитию ребенка дошкольного возраста и становлению его  как индивидуальности и субъекта самопознания и саморазвития.

Обеспечение каждому ребенку оптимального уровня разностороннего развития в соответствии с его возможностями, способностями, интересами, а также – заказом родителей и общества

Цель определяет решение следующих задач:

· Обеспечивать качественный подход  к образованию и воспитанию детей каждого психологического возраста с учетом соблюдения принципа здоровьесбережения и формирования мотивации здоровья и поведенческих навыков здорового образа жизни

· Способствовать обеспечению равных стартовых возможностей детей при подготовке к обучению в школе

· Способствовать становлению чувства причастности к истории родного края

· Выявление, сохранение, развитие природных задатков и одаренности каждого дошкольника.

· Способствовать становлению чувства причастности к истории родного края.

· Содействовать формированию способностей к планированию собственных действий в разных жизненных ситуациях.

· Учить детей самостоятельно решать интеллектуальные и личностные задачи, применять усвоенные знания на практике.

· Формировать первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.

1.10. Особенности  осуществления образовательного процесса

 Объем обязательной части ООП  составляет не менее 80% времени, необходимого для реализации Примерной основной  общеобразовательной  программы, а часть формируемой участниками образовательного процесса ДОУ, не более 20% общего объема программы. Географическое расположение города  и его структура  накладывает  отпечаток на  организацию образовательной деятельности ДОУ. Город Ухта Расположен в районе  Республики Коми,  приравненному к районам крайнего севера,  долгая, холодная зима, короткое лето - поэтому  большое значение уделяется организации  воспитательно - образовательной работы и системе  физкультурно – оздоровительной работы - решение данных проблем  через:

· интеграцию  образовательных задач в разные виды детской деятельности (углубленное изучение  вопроса  с разных точек зрения);

· использование системы межпредметных интеграционных связей (способствует снижению утомляемости детей); 

· использование щадящих видов закаливания детей;

· организация системы работы по оздоровлению и приобщению к здоровому образу жизни детей и их родителей.

 В регионе календарное определение времен года не совпадает с  реальной ситуацией в природе. Богатая  методически – дидактическая  база каждой группы, методические и педагогические приемы,  используемые в работе педагогами ДОУ компенсируют данные особенности. Город  Ухта не большой,  и в нем нет больших музеев, театров,  архитектурных объектов разного стиля,  и назначения, но  работа по максимальному использованию имеющихся  объектов  социума и создание богатой методически – дидактической базы групп и  ДОУ, а так, же широкое использование ИКТ  способствуют решению данных трудностей. Социокультурные особенности так же накладывают свой отпечаток, ведущие отрасли  добыча  нефти, газа обуславливает тематику ознакомления детей с трудом взрослых.

Основным отличием  организации и осуществления образовательного процесса  по программе «Детский сад - дом радости» является:

· программа это технология, научно разработанный проект (сценарий, драматургия);

· технология позволяет принципиально изменить профессиональные возможности педагога;

· работа двух педагогов в определенное время вместе с помощником  или младшим воспитателем;

· постоянное обучение  педагогов на авторских курсах по реализуемой программе «Детский сад – дом радости»

· обеспечение каждого ребенка дидактическим и игровым материалами;

· социальный заказ на выбор   развивающей  структуры педагогической деятельности;

· создания материально – дидактических условий, необходимых для построения  целостного педагогического процесса;

· обеспеченность технологии преодолением межпредметной  раздробленности.

        Технология  программы  "Детский сад - Дом радости" позволяет организовать и осуществить целостный педагогический процесс в каждой возрастной группе детского сада. В данной технологии прослеживается системно-интегрированный подход в физическом, умственном, нравственном, трудовом и эстетическом развитии.

         Технология построения образовательной деятельности  детей присутствует во всех режимных моментах:

· умывание, опробование (опытно-экспериментальная деятельность, развитие речи, математика, ознакомление с окружающим);

· «Минутка шалости»  -  смена двигательной активности детей (танцевально-ритмическая гимнастика, игропластика,);

· «Минутка тишины» - релаксационные паузы (интересная избыточная информация из разных областей).

· одевание после сна (самостоятельная  работа с дидактическим материалом);

· одевание на прогулку (решение проблемных ситуаций, задач познавательного, экологического цикла,  формирование ЭМП, экспериментирование);

· прогулка  (наблюдения, опыты, эксперименты, исследования);

Программа отличается технологией построения детской деятельности,  технологией  партнерского общения  взрослого и ребенка;

· индивидуальная работа в утреннее время( обеспечение  ситуации успеха,  обследование и формирование знаний  по изучаемой теме, формирование личностных качеств);

·  вхождение в день (создание ситуации психологического комфорта);

·  персонаж живущий в группе (в 2 младших, средних Мишка, в старших, подготовительных Незнайка -  создающий проблемные ситуации, персонаж для мотивации к деятельности, и общения)

·  «Лесенка успеха» -технология индивидуального обучения детей в любом виде детской деятельности;

·  «Система пяти пальцев» - технология, которая раскладывает детскую деятельность на этапы.

·   личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми-  индивидуальная работа в режиме дня( создание ситуации успешности, обеспечить ребёнку чувство психологической защищённости (комфортности);

Планирование воспитательно – образовательной деятельности подчинено блочно  -тематическому планированию, с определением тематических  блоков,  состоящих из тематических недель, которые  организованы как проектная деятельность с разными временными рамками и  итоговыми мероприятиями как групповыми, так и общесадовыми. В планах воспитательно – образовательной работы согласно блочно тематическом планировании отражены  разделы: 

· организация развивающего пространства, согласно темы блока, или тематической недели;

· работа  с родителями как с равноправными участниками образовательного процесса в рамках реализации, проектной деятельности, досугов, праздников, массовых спортивных мероприятий, участия в городских конкурсах, фестивалях);

· организация проектной деятельности при планировании ВОР (коммуникативные, интеллектуальные, регулятивные);

· организация исследовательская деятельности в  НОД,  как часть НОД, режимных моментах - развитие исследовательских способностей дошкольника;

· опыты, эксперименты (как часть НОД, самостоятельная деятельность, совместно с родителями);

   В технологии «Детский сад – Дом радости» содействие овладению каждым видом деятельности обеспечивается  воспитателем в соответствии с законом «Лесенки успеха»:

Овладеть продуктивными видами деятельности помогает детям технология «Система пяти пальцев». На этой основе формируется самостоятельность поступков,  рефлексивные  способности, осознание ребёнком себя как индивидуальности, личности и как следствие – развитие чувства собственного достоинства.

1.11. Принципы и подходы к формированию   ООП ДОУ.   


      В соответствии с ФГТ и реализуемой  программой «Детский сад – дом радости» Н.М.Крыловой образовательная программа опирается на научные принципы  и подходы целостного педагогического процесса.

 Ведущим в программе является:

- принцип гуманистической направленности, реализация которого обеспечивается содержанием и технологиями, ориентированными на выявление, обогащение личностного и индивидуального развития каждого воспитанника; доминированием средств и методов  диалогового,  поискового, игрового характера; осуществлением педагогами личностно-ориентированного, развивающего взаимодействия с детьми;

- принцип  развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования  в программе реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития. Ее содержание с одной стороны обеспечивает педагогические условия для реализации всех возрастных возможностей развития, с другой – реализует идею опережающего развития посредством целенаправленного влияния на становление предпосылок тех психических и личностных новообразований, которые  являются базовой основой полноценного развития ребенка на этапе младшего школьного возраста. 

- принцип научной обоснованности и практической применяемости, так как программа  «Детский сад – Дом радости» является продуктом сотворчества педагогов-ученых и педагогов – практиков. Она разработана на основе и в соответствии с лучшими мировыми и отечественными достижениями  теории и практики дошкольного образования.  В основе программы и технологии ее реализации лежат идеи Л.С. Выготского, А.В. Л. А. Венгера, Запорожца, А.М. Леушиной,  В.И. Логиновой, В.С. Мерлина, А.В. Петровского, Н.Н. Поддъякова, Р.С. Буре, В.Г. Нечаевой, А.П. Усовой и др. Содержательный и технологический аспекты авторской педагогической системы Н.М. Крыловой включают в себя передовой педагогический опыт воспитателей и методистов.

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности т.к. реализация в программе  идеи Н.Н. Поддъякова о диалектическом взаимодействии когнитивных сфер мышления, позволяет выделить в программе ядро (необходимое для усвоения каждым ребенком содержание) и дополнительное (осваиваемое воспитанниками сообразно индивидуальным возможностям и интересам), что позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму». 

-принцип интеграции образовательных областей с учетом возрастных возможностей и особенностей воспитанников. Интегративный подход  определяется как ведущий и основывается на признании закономерности целостного развития личности ребенка дошкольного возраста. Программой предусмотрен комплекс форм интеграции: содержательная (взаимопроникновение задач и содержания основных разделов программы и направлений воспитания ребенка) технологическая (оптимальное использование ресурсов педагогических средств и методов при реализации задач образовательной работы с детьми по разным направлениям педагогического процесса);  процессуально-опрерациональная (целесообразная реализация потенциала разных видов деятельности детей в решении задач физического, социально-личностного, художественно-эстетического, познавательно-речевого развития ребенка).

- принцип тесной взаимосвязи национального и общечеловеческого в воспитании, который заключается в широком обращении к народной педагогике, национальным традициям, фольклору, в приобщении к национальной и общечеловеческой культуре, географическим,  демографическим   особенностям региона проживания ;

-принцип развития психики в деятельности и общении предусматривает понимание воспитателем, что деятельность – это системно-структурное образование, знание о ней у самого воспитателя должно быть системным, а в старшем дошкольном возрасте оно формируется и у детей; темпы развития и саморазвития ребенка определяются формой общения его со взрослым и сверстником, а также освоением деятельности на уровне самостоятельности, то есть самодеятельности;

-принцип природосообразности, оздоровительной направленности воспитания требует учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанника, в воспитательно-образовательной и коррекционной деятельности взрослого – дифференцированного подхода к мальчикам и девочкам; учета развития способностей и интересов каждого;

-принцип гармонии трех начал проявляется в гармоничном соединении стержневых направлений в развитии ребенка: физического, духовного, интеллектуального;

-принцип сотрудничества воспитания в семье и в детском саду по законам содружества направляет внимание на специфику деятельности педагога, которая заключается в том, чтобы содействовать развитию любви, понимания, взаимоуважения между ребенком и его родителями на основе открытия ими сына (дочки) как индивидуальности, обладающей собственной программой внутреннего развития (возможно, опережающей сверстников на данном этапе или отстающей, но при этом имеющий право на терпеливую поддержку разных форм проявления им одаренности).

-принцип непрерывности образования обеспечивает связь всех ступенек образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста и  до старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого  уровня развития каждого ребенка. Который позволит ему быть успешным при обучении  по программам начальной школы.

Все эти принципы являются фундаментом реализуемой программы

Предлагаемое программой содержание образования детей дошкольного возраста позволяет обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.

